Lundi
03/06/2024

Blé en salade
Haricots verts i vinaigrette

Rillettes de sardine a I'espagnole

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes

Crépe au jambon et a 'emmental
Lamelles d'encornets sauce tomate

Paélla au poulet

Courgettes Fi au basilic

Riz créole

Assortiment de yaourts
Fromage frais demi sel

Saint paulin

Corbeille de fruits
Fromage blanc aux myrtilles
Gaufre liégeoise

Salade de fruits frais

menu college Saint-Louis - DEJEUNER

Mardi
04/06/2024

Salade piémontaise

Mais en salade

Haché au veau aux herbes
saucisse brassée
saucisses Catalanes

piquenique college

Petits pois a I'étuvé

Pommes de terre quartier avec peau

P R ODU

Assortiment de yaourts
Fromage fondu La vache qui rit 21

Tomme grise

Barre bretonne
Compote pommes allégée en sucres
Corbeille de fruits

Créme caramel

Salade a la grecque (tomate, concombre, fromage de brebis, olive)

PLATS

Spaghetti a la sauce tomate facon bolognaise de pois cassé

L A

DESSERTS

Jeudi
06/06/2024

Raita de concombre

Salade coleslaw

Salade verte et dés d'Edam

Nuggets de poulet
SAUCE BOLOGNAISE 7

Haricots plats a I'ail

Spaghetti

I ER S
Assortiment de yaourts
Fromage fondu Croc'lait

Montcadi croute noire

Compote tous fruits allégée en sucres
Corbeille de fruits
Dessert lacté coco a boire

Fondant aux haricots rouges et framboise

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Vendredi
07/06/2024

Betteraves i vinaigrette

Crépes a I'emmental

Céleri 7 a la provencgale (tomate mayonnaise, ail, basilic)

Blanquette colin d'Alaska @
Jambon fumé grillé

Tajine de dinde au citron et miel

Carottes et navets

Semoule i

Assortiment de yaourts
Fromage Petit moule

Mimolette

Banane au caramel
Batonnet de creme glacée vanille enrobé cacao noisette
Corbeille de fruits

Smoothie a la péche




L'ENTRE
B

restauration plateaux cafeteria Mai-Juin 24

Jeudi Vendredi
06/06/2024 07/06/2024

Lundi Mardi Mercredi
03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024
ENTRETES
Blé en salade

Haricots verts BIO vinaigrette

S ALADES

Mais en salade

Salade a la grecque (tomate,

concombre, fromage de brebis, olive)

PLATS

Paélla au poulet

R6ti de boeuf au jus

Salade coleslaw

Salade verte et dés d'Edam

G ARNITURES

Courgettes BIO au basilic

Petits pois a I'étuvé

Pommes de terre quartier avec peau

Assortiment de yaourts
Fromage frais demi sel

Saint paulin

Assortiment de yaourts
Fromage fondu La vache qui rit BIO

Tomme grise

Nuggets de poulet

P R ODUITS LAITIERS

D ES S ERTSS

Corbeille de Fruits BIO
Fromage blanc aux myrtilles

Gaufre liégeoise

Barre bretonne
Corbeille de Fruits BIO

Creme caramel

Haricots plats a Il'ail

Spaghetti

Assortiment de yaourts
Fromage fondu Croc'lait

Montcadi croute noire

Corbeille de Fruits BIO
Dessert lacté coco a boire

Fondant aux haricots rouges et
framboise

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.



Lundi
03/06/2024

ﬁ
Tomates ™

Paélla au poulet

Fromage frais demi sel

Fromage blanc aux myrtilles

£ PLAISIR DE'BIEN MANGER...

menu maternelle Notre-Dame

Mardi
04/06/2024

Salade piémontaise

Haché au veau aux herbes

Ratatouille

Fromage fondu La vache qui rit @

Corbeille de Fruits

Mercredi
05/06/2024

ENTRETES

S ALADES

PLATS

G ARNITURES

P R ODUITS LAITIERS

D ESSERTS

Jeudi

06/06/2024

Salade verte et dés d'Edam

Spaghetti a la sauce tomate facon
bolognaise de pois cassé

Montcadi croute noire

Fondant aux haricots rouges et
framboise

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

Vendredi

07/06/2024

Tomates

SALADE OEUF THON PDT
CRUDITES PN

Yaourt a boire vanille

Compote pommes allégées en
sucres gourde

ﬁ
4
-




ﬁﬁE'PLAISIH DE BIEN MANGER...

P ¢

Lundi
03/06/2024

Mardi
04/06/2024

Haricots verts Fi vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade piémontaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

menu Primaire Notre-Dame

Tomates Fi
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Mais en salade
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Mercredi Jeudi Vendredi '
05/06/2024 06/06/2024 07/06/2024
ENTRETES
S AL ADE S
Salade coleslaw Radis roses

Paélla au poulet
Poissons, Gluten, Lait, Mollusques

Haché au veau aux herbes
Soja

PLATS

Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte et dés d'Edam
Lait

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Tomates
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage frais demi sel
Lait

Fromage fondu La vache qui rit &
Lait

G ARNITURES

Spaghetti a la sauce tomate facon
bolognaise de pois cassé
Céleri, Gluten, Lait

SALADE OEUF THON PDT CRUDITES
PN
Oeufs, Poissons, Moutarde, Sulfites

P RODUWUITS LAITIERS

Corbeille de fruits
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage blanc aux myrtilles
Lait

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Creme caramel
Oeufs, Lait

D ES S ERTSS

Montcadi croute noire
Lait

Yaourt a boire vanille
Lait

Dessert lacté coco a boire
Lait

Fondant aux haricots rouges et
framboise
Oeufs, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

% o TR AT

~ sodexo
‘ SERVICES DE GUALITE DE YIE

P

Banane au caramel
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Compote pommes allégées en sucres

gourde
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire




restauration rapide cafeteria

Vendredi
07/06/2024

Lundi Mardi Jeudi
03/06/2024 04/06/2024 06/06/2024
S ALADES
CHIPS CHIPS CHIPS
poke bowl Salade Penne Bio, thon, tomate, mozzarella, poke bowl
basilic, olive
P LATS

Box de fusilli ® carbonara

Box des Alpes (pennes sauce au 3 fromages
jambon sec)

Box de pates penne ¥ a la bolognaise

S ANDWICHES

Baguette £ rosette cornichon aigre doux

Baguette £ jambon beurre

Panini kebab (viande kebab, sauce blanche,
tomate)

Baguette rillette cornichon Baguette & jambon beurre

Baguette thon tomate mesclun mayonnaise Baguette thon tomate mesclun mayonnaise
au fromage blanc au fromage blanc

Panini poulet emmental, sauce poivron
rouge tabasco

Panini pastrami cheddar

DESSERTS

Beignet & la pomme @
Brownie, coockies, donuts, muffins
corbeille de fruits
salade de fruits

Yaourt a boire vanille Yop 180 g

Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins

corbeille de fruits corbeille de fruits &

salade de fruits salade de fruits

Tarte aux pommes normande @ Tarte aux pommes normande @

Yaourt a boire vanille Yop 180 g Yaourt a boire vanille Yop 180 g

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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