
menu college Saint-Louis - DÉJEUNER

Concombre vinaigrette Lentilles à l'échalote Gaspacho de tomate Salade de petits pois fèves et fromage de brebis à la menthe 

Oeufs dur mimosa Salade de pâtes aux poivrons, olives et origan 

Pâté de campagne 

Cubes de betteraves Chou blanc et dés de mimolette Céleri rapé, fromage blanc au curry et raisins secs 

Salade de riz façon mexicaine (haricot rouge et mais) Salade verte et dés d'Edam 

Rôti de porc sauce tomate Boulettes au mouton et boeuf sauce printaniere Beignets de calamars et quartier de citron Haché au poulet sauce aigre douce 

SAUCE CARBONARA Feuilleté de poisson au beurre blanc Quiche à la courgette tomate et mozzarella Merlu  sauce vatapa 

Farfalle sauce aux légumes du sud et fromage de brebis Navarin d'agneau Sauté de boeuf sauce gardiane (orange ,tomate, balsamique) Rôti de dinde au jus 

Chou-fleur gratiné Carottes au thym Courgettes au basilic Brocolis 

Farfalle Mélange 5 céréales Riz créole Purée de pomme de terre 

Salade verte 

Assortiment de yaourts Fromage Petit moulé à l'ail et aux fines herbes Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 

Fromage fondu Samos Saint nectaire Brie Fromage fondu La vache qui rit 

Mimolette Yaourt Nature Sucré Fromage frais Cantafrais Gouda 

Corbeille de fruits Apple crumble Biscuit de savoie Ananas et kiwi 

Dessert lacté gélifié au chocolat Compote tutti frutti meringué allégée en sucres Compote pommes allégée en sucres Corbeille de fruits 

Donuts sucré Corbeille de fruits fruits Mousse au citron 

Salade de fruits frais (pomme, banane, kiwi et ananas) au tabasco Entremets flan parfum vanille et mousse fruits rouges Milk shake citron Muffin aux pépites de chocolat 

Sauce tomate 

  E    N    T    R    É    E    S  
 

  S    A    L    A    D    E    S  
 

  P    L    A    T    S  
 

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S  
 

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S  
 

  D    E    S    S    E    R    T    S  
 

  S    A    U    C    E    S  
 

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
27/05/2024 

Mardi 
28/05/2024 

Jeudi 
30/05/2024 

Vendredi 
31/05/2024 



restauration plateaux cafeteria Mai-Juin 24

Concombre vinaigrette Oeufs dur mimosa Gaspacho de tomate Salade de petits pois fèves et fromage
de brebis à la menthe 

Pâté de campagne Salade de pâtes aux poivrons, olives et
origan 

Salade de riz façon mexicaine (haricot
rouge et mais) 

Salade verte et dés d'Edam 

Aiguillette de poulet sauce pesto
crémeux 

Feuilleté de poisson au beurre blanc Beignets de calamars et quartier de
citron 

Haché au poulet sauce aigre douce 

Navarin d'agneau 

Chou-fleur gratiné Carottes au thym Courgettes au basilic Brocolis 

Farfalle Mélange 5 céréales Riz créole Purée de pomme de terre 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 

Fromage fondu Samos Fromage Petit moulé à l'ail et aux fines
herbes 

Brie Fromage fondu La vache qui rit 

Saint nectaire AOP Fromage frais Cantafrais Gouda 

Corbeille de fruits Apple crumble Biscuit de savoie Corbeille de fruits 

Donuts sucré DCG Corbeille de fruits Corbeille de fruits Mousse au citron 

Salade de fruits frais (pomme, banane,
kiwi et ananas) au tabasco 

Entremets flan parfum vanille et mousse
fruits rouges 

Milk shake citron Muffin aux pépites de chocolat DCG 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
27/05/2024 

Mardi 
28/05/2024 

Mercredi 
29/05/2024 

Jeudi 
30/05/2024 

Vendredi 
31/05/2024 



restauration rapide cafeteria 

CHIPS CHIPS CHIPS CHIPS 

poke bowl poke bowl Salade Penne Rigate la Provençale (bacon,
pepperoni) 

poke bowl 

Salade Penne Rigate la Provençale (bacon,
pepperoni) 

Fusilli  carbonara (Pasta Box) Box penne  à la napolitaine Box de pâtes penne  à la bolognaise Box de pâtes penne  à la bolognaise 

Baguette  rosette Baguette  jambon beurre Baguette thon tomate mesclun mayonnaise
au fromage blanc 

Baguette  jambon beurre 

Baguette  jambon beurre Panini poulet fromage Italien huile olive
iceberg 

Panini poulet crispy cheddar (sauce
barbecue, oignon frit) 

Baguette  poulet, iceberg, carotte, sauce
Caesar 

Panini poulet crispy cheddar (sauce
barbecue, oignon frit) 

sandwich new-yorkais sandwich new-yorkais Panini coppa reblochon AOP, oignon frit 

Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins 

corbeille de fruits corbeille de fruits corbeille de fruits corbeille de fruits 

OFFRE PETIT DEJ CAFET OFFRE PETIT DEJ CAFET OFFRE PETIT DEJ CAFET OFFRE PETIT DEJ CAFET 

salade de fruits salade de fruits salade de fruits salade de fruits 

YOP Fraise 180g YOP Fraise 180g YOP Fraise 180g YOP Fraise 180g 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  S    A    N    D    W    I    C    H    E    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
27/05/2024 

Mardi 
28/05/2024 

Jeudi 
30/05/2024 

Vendredi 
31/05/2024 



menu maternelle Notre-Dame

Concombre vinaigrette Oeufs dur mimosa Salade de pâtes aux poivrons,
olives et origan 

Salade de petits pois fèves et
fromage de brebis à la menthe 

Aiguillette de poulet sauce pesto
crémeux 

Boulettes au mouton et boeuf
sauce printaniere 

Quiche à la courgette tomate et
mozzarella 

Merlu  sauce vatapa 

Farfalle Printanière de légumes Salade verte Purée de pomme de terre 

Fromage fondu Samos Yaourt Nature Sucré Brie Gouda 

Dessert lacté gélifié au chocolat Apple crumble fruits Corbeille de fruits 

  E    N    T    R    É    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
27/05/2024 

Mardi 
28/05/2024 

Mercredi 
29/05/2024 

Jeudi 
30/05/2024 

Vendredi 
31/05/2024 



menu Primaire Notre-Dame

Concombre vinaigrette 
Moutarde, Sulfites 

Oeufs dur mimosa 
Oeufs, Moutarde, Sulfites 

Salade de pâtes aux poivrons, olives et
origan 

Gluten, Moutarde, Sulfites 

Salade de petits pois fèves et fromage
de brebis à la menthe 

Lait 

Cubes de betteraves 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte mimosa 
Oeufs 

Salade de riz façon mexicaine (haricot
rouge et mais) 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Céleri rapé, fromage blanc au curry et
raisins secs 

Céleri, Lait, Moutarde, Sulfites 

Aiguillette de poulet sauce pesto
crémeux 

Oeufs, Fruits à coque, Lait 

Boulettes au mouton et boeuf sauce
printaniere 
Gluten, Soja 

Quiche à la courgette tomate et
mozzarella 

Oeufs, Gluten, Lait 

Merlu  sauce vatapa 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Sulfites 

Farfalle 
Gluten 

Printanière de légumes 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade verte 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Fromage fondu Samos 
Lait 

Yaourt Nature Sucré 
Lait 

Brie 
Lait 

Gouda 
Lait 

Dessert lacté gélifié au chocolat 
Lait 

Apple crumble 
Gluten, Fruits à coque 

fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Salade de fruits frais (pomme, banane,
kiwi et ananas) au tabasco 

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Entremets flan parfum vanille et mousse
fruits rouges 

Lait 

Salade de fruits frais 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Mousse au citron 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
27/05/2024 

Mardi 
28/05/2024 

Mercredi 
29/05/2024 

Jeudi 
30/05/2024 

Vendredi 
31/05/2024 
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