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menu collége septembre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

12/09/2022 13/09/2022 14/09/2022 15/09/2022 16/09/2022

ENTRETES

Melon gallia Dips radis houmous betterave Pommes de terre a la ciboulette

Oeuf dur a la mayonnaise Paté pure volaille

Salade verte et dés d'edam

Cubes de betteraves Céleri rapé aux raisins Haricots verts aux échalotes

Pates au surimi Tomates

Riz mais et haricots rouges

Boulettes de boeuf i sauce tomate Beignets de calamars Cordon bleu de vollaille Boudin antillais
basilic £
Sauté de porc sauce arrabiata Omelette Moussaka végétarienne Gratin gnocchetti brocoli cheddar et n
mozzarella
Jambon sauce charcutiére I.; ‘*

G ARNITURES

Jardiniére de légumes Carottes béchamel Blé Fi pilaf Chou-fleur f curry

Semoule Riz safrané Courgettes braisées Coquillettes

P RODUWUITS LAITIERS

Camembert fi Fromage frais petit cotentin Fromage frais saint bricet Fromage fondu carré
Fromage frais demi sel Tomme blanche Mimolette Montcadi croute noire
Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre

D ESSERTS

Corbeille de fruits Barre bretonne Cake aux poires, noisettes et sarrasin Compote de pomme et cannelle ﬁ" Ay

Creme dessert saveur vanille Compote tutti frutti allégée en sucres Compote pommes allégée en sucres Corbeille de fruits

Fromage blanc au riz soufflé chocolat Corbeille de fruits Fi Corbeille de fruits Gaufre de bruxelles @ au sucre glace

Muffin aux pépites de chocolat @ Entremets au café Flan saveur vanille nappé au caramel Smoothie a I'ananas orange et fruits
rouges
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S AUCE S

Huile et vinaigre Huile et vinaigre Huile et vinaigre Huile et vinaigre

Pain Pain Pain Pain
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Lundi
12/09/2022

L'ENTRE
- AT

menu restauration lycée septembre - Déjeuner

Mardi
13/09/2022

Mercredi
14/09/2022

Salade des vacances (melon, jambon,
tomate cerise, mozza)

Salade des vacances (melon, jambon,
tomate cerise, mozza)

Jeudi
15/09/2022

Vendredi
16/09/2022

S ALADES

PLATS

Boulettes au boeuf sauce a la
provengale

Box de pates penne a la napolitaine

Feuilleté fromager (mozzarella, comté,
ricotta, emmental)

Box de pates penne a la napolitaine

Feuilleté fromager (mozzarella, comté,
ricotta, emmental)

Chips
Jardiniére de légumes

Semoule orientale

Chips

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Buns du pécheur (thon, tomate, oeuf,
olive)

Panini the texan (poulet,emmental,
tabasco)

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Buns du pécheur (thon, tomate, oeuf,
olive)

Panini mon biquet (lardon, fromage
chévre, tomate)

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Beignet au chocolat

Brownie, coockies, donuts, muffins

Yop framboise 180g

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Beignet au chocolat

Brownie, coockies, donuts, muffins

Yop framboise 180g

Salade la régine (dinde, tomate,
aubergine)

Salade la régine (dinde, tomate,
aubergine)

G ARNITURES

S ANDWI CHES

D ES S ERTS

Box de pates fusilli carbonara

Croissant jambon

Box de pates fusilli carbonara

Croissant jambon

Chips

Chips

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Bruschetta guaca crispy (mozzarella
aubergine tomate)

Le hot tabasco panini (bacon, tabasco,
rosti, cheddar)

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Bruschetta guaca crispy (mozzarella
aubergine tomate)

Panini savoyard (raclette, lardons,
oignons)

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins

Crac neige (fromage blanc riz soufflé
chocolat miel)

Yop framboise 180g

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins

Crac neige (fromage blanc riz soufflé
chocolat miel)

Yop framboise 180g



Offre petit dej cafet

Offre petit dej cafet

T

B OULANGETRIE

Offre petit dej cafet

Offre petit dej cafet
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