DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

menu college mai

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
23/05/2022 24/05/2022 25/05/2022 26/05/2022 27/05/2022
ENTRETES

Salade verte Crépes aux champignons

Salade verte

Taboulé a la menthe

S ALADES

Mais en salade
Salade a la grecque

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes

Vinaigrettes bar moutarde et aux herbes

PLATS

Beignets de poisson blanc

Quenelles de brochet sauce armoricaine

Escalope viennoise

Sauté de porc aux olives

G ARNITURES

Courgettes béchamel

Riz 7 créole

Coquillettes

Légumes godt aigre douce

Fromage frais demi sel
Saint paulin

Yaourt nature sucre

PRODUITS LAITIERS
Fromage frais cantafrais
Tomme grise

Yaourt nature sucre

D ES S ERTSS

Compote pommes allégée en sucres
Corbeille de fruits
Flan saveur chocolat

Gaufre au sucre

Barre bretonne
Corbeille de fruits
Entremets au café

Salade de fruits frais

B OULANGTETRIE

Pain

sndeb%

SERVICES DE GUALITE DE VIE




DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

Lundi
23/05/2022

menu cafeteria mai juin

Mardi Mercredi Jeudi
24/05/2022 25/05/2022 26/05/2022

S ALADES

Vendredi
27/05/2022

Salade de pomme de terre a la
piémontaise

Salade de pomme de terre a la
piémontaise

PLATS

Beignets de poisson blanc
Hachis parmentier au boeuf

Pizza poulet et fromage de chévre

Escalope viennoise
Hachis parmentier au boeuf

Pizza poulet et fromage de chévre

G ARNITURES

Courgettes béchamel
Pomme de terre chips 30g

Riz créole

Coquillettes

Légumes go(t aigre douce

Pomme de terre chips 30g

S ANDWI CHES

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Baguette p'tite rose (rosette)

Panini kebab (viande kebab, sauce
blanche, tomate)

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Baguette p'tite rose (rosette)

Panini pulled pork

D ES S ERTS

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins

Cheesecake

Yaourt a boire arébmatisé vanille

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Cheesecake

Yaourt a boire arébmatisé vanille

B OULANGTETRIE

Offre petit dej cafet

Offre petit dej cafet

sndeb%

SERVICES DE GUALITE DE VIE
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