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‘ Lundi
21/02/2022

Radis au beurre

Salade verte

Cubes de betteraves

Pommes de terre au bleu

Couscous végétal aux boulettes de soja

Merguez

Légumes couscous

Semoule

Camembert
Fromage frais rondelé ail et fines herbes

Yaourt nature sucre

Barre bretonne
Corbeille de fruits
Flan péatissier
Mousse au chocolat au lait

Péche fagon melba

Pain
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Mardi
22/02/2022

Oeuf dur a la mayonnaise

Paté en croute

Salade verte

Mais en salade

Colin d'alaska pané

Roéti de dinde au jus

Chou-fleur gratiné

Penne rigate

Edam
Fromage frais fraidou

Yaourt nature sucre

Chou chantilly
Compote allégée tutti frutti
Corbeille de fruits

Milk shake a la vanille

Pain

Mercredi
23/02/2022

ENTRETES

Cake au camembert

Salade verte

S ALADES

Carottes rapées

PLATS
Cabillaud

Rougail saucisses

GARNITURES
Duo carotte

Riz créole

PRODUITS LAITIERS
Emmental
Fromage fondu carré

Yaourt nature sucre

DESSERTS
Corbeille de fruits
Gaufre de bruxelles au sucre glace
Moelleux au chocolat et betterave
Salade de fruits frais

Tarte pomme grillage

B OULANGTETRIE

Pain
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Jeudi
24/02/2022

Houmous brocolis

Salade pate perle surimi carotte

Salade verte

Céleri remoulade

Haché au poulet au jus

Réti de porc aux herbes

Boulgour

Ratatouille

Brie
Fromage frais petit moule

Yaourt nature sucre

Brownies
Compote allégée pomme cassis
Corbeille de fruits

Flan saveur vanille nappé au caramel

Pain
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Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !

Vendredi
25/02/2022

Salade de petits pois féves et fromage de
brebis a la menthe

Salade verte

Concombre rondelles

Tomate mozzarella

Crispidor au fromage

Portion de filets de merlu et crumble chorizo

Jardiniére de légumes

Pommes de terre vapeur

Fromage fondu kiri
Mimolette

Yaourt nature sucre

Corbeille de fruits
Créme fouettée au cappuccino
Smoothie a I'ananas orange et fruits rouges
Tarte citron

Tarte noix de coco

Pain
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Lundi
21/02/2022

Restauration rapide printemps-ete 2022

Mardi
22/02/2022

Salade summer fresh (dés de brebis,
tomate, concombre, oigno

Salade summer fresh (dés de brebis,
tomate, concombre, oigno

Merguez
Box de pates fusilli carbonara

Quiche lorraine

Réti de dinde au jus
Box de pates fusilli carbonara

Quiche lorraine

Légumes couscous
Pomme de terre chips 30g

Semoule

Chou-fleur gratiné
Penne rigate

Pomme de terre chips 30g

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Baguette p'tite rose (rosette)

Panini 3 fromages (cheddar, emmental,
mozzarella)

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Baguette p'tite rose (rosette)

Panini the texan (poulet,emmental, tabasco)

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tarte citron meringuée

Yaourt a boire arébmatisé fraise

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tarte citron meringuée

Yaourt a boire arébmatisé fraise

Offre petit dej cafet

Offre petit dej cafet

S AL ADES

PLATS

G ARNITURES

S ANDWI CHE S

D ESSERTS

B OULANGETRIE

Jeudi
24/02/2022

Vendredi
25/02/2022

Salade des vacances (melon, jambon,

tomate cerise, mozza)

Salade des vacances (melon, jambon,
tomate cerise, mozza)

Haché au poulet au jus

Box de pates penne a la napolitaine

Tartine rustique au chévre

Portion de filets de merlu et crumble chorizo
Box de pates penne a la napolitaine

Tartine rustique au chévre

Boulgour
Pomme de terre chips 30g

Ratatouille

Jardiniere de légumes
Pomme de terre chips 30g

Pommes de terre vapeur

Baguette le parisien (jambon, beurre,

salade)
Baguette océane (thon, tomate)

Panini tomate chevre

Baguette le parisien (jambon, beurre,
salade)

Baguette océane (thon, tomate)

Le cheesy bacon (bacon cheddar barbecue)

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Cheesecake

Yaourt a boire arébmatisé fraise

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Cheesecake

Yaourt a boire arébmatisé fraise

Offre petit dej cafet

Offre petit dej cafet
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