
Menus collège st louis novembre décembre 2021

Friand au fromage Potage de légume au cumin Salade verte Salade verte Pâté de campagne 

Salade d'haricots beurre à l'échalote Salade verte Salade verte 

Salade verte 

Céleri remoulade Endives aux noix Chou-fleur sauce cocktail Carottes rapées Chou blanc rapé aux croutons 

Maïs Macédoine sauce à la mayonnaise Cubes de betteraves Salade d'agrumes 

Pâtes au surimi 

Cordon bleu de vollaille Côte de porc grillée ctf Choucroute garnie Omelette aux fines herbes Colin d'alaska pané 

Merlu et sauce vatapa Sauce bolognaise vbf Saucisses de strasbourg Sauté de dinde sauce crème 

Ratatouille Bouquetière de légumes Poêlée de courgette Haricots beurre persillé 

Semoule Penne rigate Purée de pomme de terre Riz safrané 

Gouda Fromage frais demi sel Bleu Montcadi croute noire Camembert 

Petit moulé noix Saint paulin Samos Petit moule Croc'lait 

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré 

Brookies (alliance de brownie et cookie) Barre bretonne et crème anglaise Corbeille de fruits Banane au caramel Corbeille de fruits 

Compote allégée pomme Corbeille de fruits Fromage blanc et brisures d'oréo Cake au chocolat Crème aux oeufs 

Corbeille de fruits Flan saveur chocolat Paris-brest Corbeille de fruits Gaufre au sucre 

Entremets au chocolat et mousse au
stracciatella 

Smoothie à la pomme et ananas Milk shake à la vanille Salade de fruits épicée 

Pain Pain Pain Pain Pain 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Lundi 
22/11/2021 

Mardi 
23/11/2021 

Mercredi 
24/11/2021 

Jeudi 
25/11/2021 

Vendredi 
26/11/2021 



Cafetaria lycee saint louis

Salade des vacances (melon, jambon, tomate
cerise, mozza) 

Salade des vacances (melon, jambon, tomate
cerise, mozza) 

Salade la régine (dinde, tomate, aubergine) Salade la régine (dinde, tomate, aubergine) 

Cordon bleu de vollaille Côte de porc grillée ctf Saucisses de strasbourg Sauté de dinde sauce crème 

Box de pâtes penne à la napolitaine Box de pâtes penne à la napolitaine Box de pâtes fusilli carbonara Box de pâtes fusilli carbonara 

Feuilleté gourmand 4 fromages Feuilleté gourmand 4 fromages Croissant jambon Croissant jambon 

Pomme de terre chips 30g Bouquetière de légumes Poêlée de courgette Haricots beurre persillé 

Ratatouille Penne rigate Pomme de terre chips 30g Pomme de terre chips 30g 

Semoule Pomme de terre chips 30g Purée de pomme de terre Riz safrané 

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) 

Bruschetta guaca crispy (mozzarella aubergine
tomate) 

Bruschetta guaca crispy (mozzarella aubergine
tomate) 

Buns du pêcheur (thon, tomate, oeuf, olive) Buns du pêcheur (thon, tomate, oeuf, olive) 

Le hot tabasco panini (bacon, tabasco, rosti,
cheddar) 

Panini mon biquet (lardon, fromage chèvre,
tomate) 

Panini facon cheeseburger Panini savoyard (raclette, lardons, oignons) 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Salade de fruits frais Salade de fruits frais Salade de fruits frais Salade de fruits frais 

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 

Yop framboise 180g Yop framboise 180g Yop framboise 180g Yop framboise 180g 

Beignet au chocolat Beignet au chocolat Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins 

Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins Crac neige (fromage blanc riz soufflé chocolat
miel) 

Crac neige (fromage blanc riz soufflé chocolat
miel) 

Offre petit dej cafet Offre petit dej cafet Offre petit dej cafet Offre petit dej cafet 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  S    A    N    D    W    I    C    H    E    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Lundi 
22/11/2021 

Mardi 
23/11/2021 

Jeudi 
25/11/2021 

Vendredi 
26/11/2021 
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