
Menu College Printemps Eté

Rillettes cornichon Salade de riz aux olives Terrine de légumes Cake à la tomate olives et basilic Friand au fromage 

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte 

Haricots verts aux échalotes Maïs Salade à la grecque Chou-fleur sauce ravigote Carottes rapées 

Pomelos Salade asiatique Courgettes râpées Fenouil sauce gribiche 

Beignets de calamars sauce tartare Haché au veau au cheddar Paëlla au poulet Aiguillette de poulet sauce pesto
crémeux 

Cordon bleu de vollaille 

Quenelles nature sauce nantua Sauté de porc sauce caramel Galette mexicaine (boulgour, haricots
rouges, poivron) 

Filet de colin d'alaska à la sauce tomate 

Brocolis Petits pois à l'étuvé Riz à l'andalouse Cordiale de légumes Macaroni 

Purée saint-germain Semoule Riz pilaf Ratatouille 

Bleu Fromage frais fraidou Edam Petit moule Fondu carré 

Petit cotentin Tomme blanche Kiri Saint nectaire aop Saint paulin 

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré 

Compote allégée pomme abricot Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Corbeille de fruits Fromage blanc et corn flakes Crème caramel et biscuit Gâteau au yaourt et sauce chocolat Flan saveur vanille 

Glace à l'eau mister freeze Pomme au four Eclair parfum chocolat Mousse noix de coco Gaufre au chocolat 

Riz au lait et coulis de chocolat Tarte noix de coco Salade de fruits frais Smoothie poire orange vanille 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Lundi
17/05/2021

Mardi
18/05/2021

Mercredi
19/05/2021

Jeudi
20/05/2021

Vendredi
21/05/2021



Pain Pain Pain Pain Pain 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   



Caféteria Lycée Saint Louis

Salade penne rigate poulet parmesan tomate iceberg Salade penne rigate poulet parmesan tomate iceberg Salade la régine (dinde, tomate, aubergine) Salade la régine (dinde, tomate, aubergine) 

Beignets de calamars sauce tartare Sauté de porc sauce caramel Aiguillette de poulet sauce pesto crémeux Filet de colin d'alaska à la sauce tomate 

Chorizoflette (pommes de terre, lardons, chorizo) Croissant jambon Box de pâtes tortellini boscone à la napolitaine Box de pâtes tortellini boscone à la napolitaine 

Quiche lorraine Pizza reine Croissant jambon Lasagne bolognaise 

Brocolis Chips Chips Chips 

Chips Petits pois à l'étuvé Cordiale de légumes Macaroni 

Purée saint-germain Semoule Riz pilaf Ratatouille 

Ce. hot dog Baguette cantalou (jambon sec, cantal aop, salade) Baguette p'tit poulet (poulet grillé, tomate, salade) Bagnat el pollo (poulet, tomate, aubergine) 

Panini pesto (tomate, mozzarella, pesto) Le hot tabasco panini (bacon, tabasco, rosti, cheddar) Panini chicken bbq (poulet, mozzarella, sauce barbecue) Panini cheesy turkey (dinde, cheddar,tomate) ) 

Sandwich baguette jambon blanc beurre salade Sandwich baguette jambon blanc beurre salade Sandwich baguette jambon blanc beurre salade Sandwich baguette jambon blanc beurre salade 

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Salade de fruits frais Salade de fruits frais Salade de fruits frais Salade de fruits frais 

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 

Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins Beignet à la pomme Brownie, coockies, donuts, muffins 

Tarte crumble aux fruits rouges Tarte citron meringuée Brownie, coockies, donuts, muffins Cheesecake 

Viennoiserie Viennoiserie Viennoiserie Viennoiserie 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  S    A    N    D    W    I    C    H    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Lundi
17/05/2021

Mardi
18/05/2021

Jeudi
20/05/2021

Vendredi
21/05/2021
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