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Menu College Printemps Eté

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
03/05/2021 04/05/2021 05/05/2021 06/05/2021 07/05/2021
ENTRETES
Oeuf dur a la mayonnaise Paté de campagne Cake au camembert Mousse de canard Salade verte
Radis au beurre

Paté en croute cornichon Salade verte

Tomates vinaigrette
Salade verte

S ALADES

Mais en salade Carottes rapées

Céleri remoulade Concombre rondelles
Pommes de terre au bleu

Haricots verts aux échalotes Haricots rouges en salade fagon texane
Salade verte et dés de mimolette

PLATS

Colin d'alaska pané Merguez Blanquette de veau Haché au poulet au jus Crispidor au fromage
Sauté de dinde sauce paprika R6ti de porc aux herbes

Tortilla campesina Portion de filets de merlu et crumble

chorizo
G ARNITURE S
Duo carotte Légumes couscous Carottes persillées Courgettes braisées Boulgour
Macaroni Semoule Riz créole Pommes de terre vapeur Jardiniére de légumes
P RODUITS LAI TIERS

Camembert Fromage frais fraidou Emmental Brie Kiri

Rondelé ail et fines herbes Gouda Fondu carré Petit moule Mimolette
Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré

D ES S ERTSS

Corbeille de fruits Brownie Chou chantilly Compote allégée pomme cassis
Compote allégée tutti frutti Corbeille de fruits

Compote allégée pomme fraise
Entremets flan saveur vanille

Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Gateau basque Corbeille de fruits

Salade de fruits frais

Gateau a la vanille Smoothie a I'ananas orange et fruits

rouges
Péche fagon melba
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Milk shake a la vanille

Mousse au chocolat Tarte au citron
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SERVICES DE GUALITE DE VIE
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Des menus équilibrés et des recettes variées

ﬁmwm qui allient produits de qualité et nouveautés !
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SERVICES DE GUALITE DE VIE




Lundi
03/05/2021

Caféteria Lycée Saint Louis

Mardi
04/05/2021

S ALADES

Jeudi
06/05/2021

Vendredi
07/05/2021

Salade conchiglie a la napolitaine (jambon, emmental)

Salade conchiglie a la napolitaine (jambon, emmental)

PLATS

Salade la classique (jambon, emmental, tomate)

Salade la classique (jambon, emmental, tomate)

Sauté de dinde sauce paprika

Box de pates penne a la napolitaine

Merguez

Box de pates penne a la napolitaine

Quiche lorraine cafet Pizza reine
GARNITURES
Chips Chips
Duo carotte Légumes couscous
Macaroni Semoule

Panini tartiflette (pomme de terrre, oignon)

Sandwich américain (jambon, cheddar, salade, oeuf,
tomate)

Sandwich baguette jambon blanc beurre salade

Baguette pavot poulet grille tomate salade

Panini 3 fromages (cheddar, emmental, mozzarella)

Sandwich baguette jambon blanc beurre salade

PR ODUITS

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

D ES S ERTSS

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tarte chocolat

Viennoiserie

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tarte citron meringuée

Viennoiserie

Haché au poulet au jus

Croque monsieur

Portion de filets de merlu et crumble chorizo

Lasagne bolognaise

S ANDWI CHES

Lasagne bolognaise Pizza royale
Chips Boulgour
Courgettes braisées Chips

Pommes de terre vapeur

Jardiniére de légumes

LAITIERS

Chicken tacos

Panini kebab (viande kebab, sauce blanche, tomate)

Sandwich baguette jambon blanc beurre salade

Panini le classique (jambon, tomate, mozzarella)

Sandwich baguette jambon blanc beurre salade

Sandwich dinde cheddar

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais

Yaourt aux fruits

Brownie, coockies, donuts, muffins

Tarte crumble aux fruits rouges

Viennoiserie

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Beignet au chocolat
Brownie, coockies, donuts, muffins

Viennoiserie
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