
Menus collège st louis - printemps-ete 2021

Rillettes cornichon Salade de riz aux olives Terrine de légumes Cake à la tomate olives et basilic Friand au fromage 

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte 

Haricots verts aux échalotes Maïs Salade à la grecque Chou-fleur sauce ravigote Carottes rapées 

Pomelos Salade asiatique Courgettes râpées Fenouil sauce gribiche 

Beignets de calamars sauce tartare Haché au veau au cheddar Paëlla au poulet Aiguillette de poulet sauce pesto
crémeux 

Cordon bleu de vollaille 

Quenelles nature sauce nantua Sauté de porc sauce caramel Galette mexicaine (boulgour, haricots
rouges, poivron) 

Filet de colin d'alaska à la sauce tomate 

Brocolis Petits pois à l'étuvé Riz à l'andalouse Cordiale de légumes Macaroni 

Purée saint-germain Semoule Riz pilaf Ratatouille 

Bleu Fromage frais fraidou Edam Petit moule Fondu carré 

Petit cotentin Tomme blanche Kiri Saint nectaire aop Saint paulin 

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré 

Compote allégée pomme abricot Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Corbeille de fruits Fromage blanc et corn flakes Crème caramel et biscuit Gâteau au yaourt et sauce chocolat Flan saveur vanille 

Glace à l'eau mister freeze Pomme au four Eclair parfum chocolat Mousse noix de coco Gaufre au chocolat 

Riz au lait et coulis de chocolat Tarte noix de coco Salade de fruits frais Smoothie poire orange vanille 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   

Lundi
22/03/2021

Mardi
23/03/2021

Mercredi
24/03/2021

Jeudi
25/03/2021

Vendredi
26/03/2021



Pain Pain Pain Pain Pain 

  B    O    U    L    A    N    G    E    R    I    E   



Caféteria Lycée Saint Louis

Salade conchiglie à la napolitaine (jambon, emmental) Salade conchiglie à la napolitaine (jambon, emmental) Salade la classique (jambon, emmental, tomate) Salade la classique (jambon, emmental, tomate) 

Beignets de calamars Sauté de porc sauce caramel Aiguillette de poulet sauce pesto crémeux Filet de colin d'alaska à la sauce tomate 

Box de pâtes fusilli carbonara Box de pâtes fusilli carbonara Cappelletis jambon cru Cappelletis jambon cru 

Croque monsieur Pizza mexicaine Quiche lorraine Pizza poulet et fromage de chèvre 

Brocolis Chips Chips Chips 

Chips Petits pois à l'étuvé Cordiale de légumes Macaroni 

Purée saint-germain Semoule Riz pilaf Ratatouille 

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) Bagnat el pollo (poulet, tomate, aubergine) Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) 

Focaccia le sicilien (jambon, ricotta) Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) Big croc (bacon, cheddar, barbecue) Buns du pêcheur (thon, tomate, oeuf, olive) 

Panini tartiflette (pomme de terrre, oignon) Panini 3 fromages (cheddar, emmental, mozzarella) Panini le kebab (viande kebab, tomate, sauce blance) Panini le classique (jambon, tomate, mozzarella) 

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits 

Salade de fruits frais Salade de fruits frais Salade de fruits frais Salade de fruits frais 

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits 

Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins Assortiment tartelette 

Tarte citron meringuée Tarte crumble aux fruits rouges Flan nature Brownie, coockies, donuts, muffins 

Viennoiserie Viennoiserie Viennoiserie Viennoiserie 

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  S    A    N    D    W    I    C    H    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Lundi
22/03/2021

Mardi
23/03/2021

Jeudi
25/03/2021

Vendredi
26/03/2021
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