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Lundi
14/12/2020

Friand au fromage
Potage de brocoli

Saucisson a l'ail

Dés de poisson sauce curry

Pilon de poulet roti

Légumes couscous

Semoule

Assortiment de yaourts
Camembert

Fromage frais fraidou

Corbeille de fruits
Entremets chocolat

Fromage blanc et brisures d'oréo

Orange et menthe

JEBIEN MANGER...
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Mardi
15/12/2020

Chou chinois
Crépes au fromage
Oeuf dur a la mayonnaise

Potage tomate et vermicelles

Haricots rouges en salade fagon texane

Boeuf bourguignon

Cordon bleu de dinde

G
Epinards en branche

Torsades

PR OD
Assortiment de yaourts
Gouda

Petit moulé aux fines herbes

Barre bretonne et creme anglaise
Compote allégée tutti frutti
Corbeille de fruits

Flan saveur vanille nappé au caramel

Jeudi
17/12/2020

ENTRETES
Mousse de canard et toast
Salade de crevettes citronnées
Salade mache &noix & comté

Taboule au millet, amarante et sarrasin

S ALADES

PLATS
Filet de poulet © sce forestiére

Filet de saumon beurre blanc

ARNITURES
Crumble de potiron au parmesan

Poélée chataignes et haricots plats

UITS LAITIERS
Assortiment de yaourts
Cantal &

Rondelé aux noix

DESSERTS
Buchette saveur vanille fraise
Lune fruit exotique

Salade d'ananas, mandarine et fruits de la passion

Des menus équilibrés et des recettes variées
qui allient produits de qualité et nouveautés !
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Vendredi
18/12/2020

Salade d'haricots beurre a I'échalote

Betteraves mimosa
Céleri sauce cocktail

Salade verte copeaux parmesan

Colin d'alaska pané

Tarte aux légumes

Poélée bretonne de carotte poireau celeri et oignon

Riz pilaf

Assortiment de yaourts
Emmental

Fondu carré

Ananas au sirop
Compote allégée pomme fraise
Corbeille de fruits

Gateau basque
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Lundi
14/12/2020

Caféteria Lycée Saint Louis

Mardi
15/12/2020

Jeudi
17/12/2020

S ALADES

Salade la compléte (thon, oeuf, tomate, haricots, mais)

Vendredi
18/12/2020

Salade la compléte (thon, oeuf, tomate, haricots, mais) Salade penne la pirate (surimi, mozzarella)

PLATS

Cheeseburger
Pilons de poulet aux oignons
Lasagne bolognaise

Pizza reine

Salade penne la pirate (surimi, mozzarella)

Cheeseburger Cheeseburger

Cordon bleu de dinde Filet de poulet © sce forestiére
Croissant jambon Box de pates tortellini boscone au pesto

Lasagne bolognaise Tartine rustique au chévre

G ARNITURES

Chips
Légumes couscous

Semoule

Cheeseburger
Tarte aux légumes
Box de pates penne a la napolitaine

Tarte oignon jambon

Chips Chips
Epinards en branche Crumble de potiron au parmesan

Torsades Poélée chataignes et haricots plats

S ANDWI CHES

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)

Burger boeuf charolais sc barbecue cheddar

Panini strasbourgeois

Chips
Poélée bretonne de carotte poireau celeri et oignon

Riz pilaf

B&b (pain burger, jambon sec, bacon, fromage raclette) Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) Hot dog samourai (saucisse, oignon, carotte sauce

samourai)

Panini pesto (tomate, mozzarella, pesto) Panini 3 fromages (cheddar, emmental, mozzarella)

PR ODUITS LAITIERS

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)

Buns du pécheur (thon, tomate, oeuf, olive)

Panini chicken bbq (poulet, mozzarella, sauce barbecue)

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

DESSERTS

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins

Tarte citron meringuée

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Corbeille de fruits Buchette saveur vanille fraise

Salade de fruits frais Corbeille de fruits
Yaourt aux fruits Salade de fruits frais
Brownie, coockies, donuts, muffins Yaourt aux fruits

Tarte crumble aux fruits rouges Brownie, coockies, donuts, muffins

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins

Tarte chocolat
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