Lundi
02/03/2020

Menus

Mardi
03/03/2020

Salade verte

Velouté d'asperges

Paté de campagne

Salade verte

Choux bicolores

Mais

Cubes de betteraves

Endives aux croutons
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PLATS

Colin d'alaska pané

Echine de porc sauce dijonnaise

Blanquette de veau
Chili sin carne

Nuggets de poulet

Bouquetiere de légumes

Purée de pomme de terre

Blettes béchamel gratinées

Riz créole

P R O D

Assortiment de yaourts natures
Croc'lait

Gouda

Assortiment de yaourts natures
Bleu

Petit cotentin

Beignet au chocolat noisette
Corbeille de fruits

Entremets flan saveur praliné

Mousseline de poire caramel et amandes

Chou chantilly
Compote allégée pomme banane
Corbeille de fruits

Yaourt aromatisé

Jeudi
05/03/2020

Vendredi
06/03/2020

Salade verte

Soupe aux saveurs asiatique

Crépes au fromage

Salade verte

Pommes de terre au thon

Radis roses

Céleri rapé aux raisins

Macédoine sauce a la mayonnaise

Aiguillette de poulet sauce creme et fines herbes

G ARNITURES

uilrTs LAITIERS

DESSERTS

Boulettes au boeuf fagon catalane

Flamiche aux poireaux

Cordon bleu de dinde

Dés de poisson a l'orientale

Chou-fleur gratiné

Penne rigate

Haricot beurre a ['ail

Semoule

Assortiment de yaourts natures
Montcadi croute noire

Petit moule

Assortiment de yaourts natures
Fondu vache picon

Mimolette

Cake ananas
Compote allégée pomme
Corbeille de fruits

Entremets flan saveur vanille

Cocktail de fruits
Corbeille de fruits
Milk shake poire cassis

Tarte pomme




Lundi
02/03/2020

Caféteria Lycee Saint Louis

L'ensoleillée (salade tomate chévre aubergine)

Cheeseburger
Echine de porc sauce dijonnaise
Cappelletis jambon cru

Pizza poulet et fromage de chévre

Mardi Jeudi Vendredi
03/03/2020 05/03/2020 06/03/2020
ENTRETES
Salade chef Salade chef
S AL ADE S
L'ensoleillée (salade tomate chévre aubergine)
PLATS
Blanquette de veau Aiguillette de poulet sauce creme et fines herbes Cheeseburger

Cheeseburger Cheeseburger

Cappelletis jambon cru Box de pates penne sauce pesto

Croque monsieur Tarte oignon jambon

Bouquetiére de légumes
Chips

Purée de pomme de terre

Dés de poisson a l'orientale

Box de pates penne sauce pesto

Flammekueche
G ARNITURES
Blettes béchamel gratinées Chips Chips
Chips Chou-fleur gratiné Haricot beurre a I'ail
Riz créole

Penne rigate

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)

Panini tartiflette (pomme de terrre, oignon)

Pita kebab (viande kebab, carotte, chou )

S ANDWI CHES

Semoule

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade) Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)

Baguette p'tit poulet (poulet grillé, tomate, salade) Le zlatan (aiguillette de poulet, salade, épices

tandoori)
Panini végé gourmand (panini frite patate douce

Panini le kebab (viande kebab, tomate, sauce
cheddar oign

blance)

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

P R ODUITS LAITIERS

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)

Buns du pécheur (thon, tomate, oeuf, olive)

Panini le classique (jambon, tomate, mozzarella)

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins

Tarte citron meringuée

DESSERTS

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Salade de fruits frais Salade de fruits frais

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits

Brownie, coockies, donuts, muffins Brownie, coockies, donuts, muffins

Tropezienne Cheesecake

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Assortiment tartelette

Brownie, coockies, donuts, muffins
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