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enus College Saint Louis

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
03/02/2020 04/02/2020 06/02/2020 07/02/2020

Salade verte Cake au sarrasin, thon Friand au fromage Salade verte

Soupe de légumes saveur mexicaine Salade coleslaw Salade verte Soupe de Iégumes fagon minestrone

Salade verte

L
W
1 ﬁ't Macédoine sauce a la mayonnaise Cubes de betteraves Céleri rapé aux raisins Endives et dés de bleu

Taboule Salade d'agrumes Riz aux poivrons et mais

Bouchée paysanne Crispidor au fromage Chili con carne Haché au veau sauce forestiére
§ Cordon bleu de dinde Lasagnes épinards et ricotta Dés de poisson sauce curry Saumonette sauce dugléré
t Sauté de dinde sauce forestiére Sauté de veau marengo
*- ' G ARNITURES 2 #
- oy Chou-fleur béchamel Boulgour aux épices Crumble de potiron au parmesan Coquillettes
=i Pommes de terre vapeur Duo carotte Riz créole Fondue de poireau

P RODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures
Brie Gouda Emmental Coulommiers
Cantafrais Petit moule Fondu vache picon Petit cotentin

D E S S ERT S

Cocktail de fruits Chou chantilly Ananas au sirop Compote allégée poire
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Flan saveur chocolat Salade de fruits frais Crépe a la sauce chocolat et noisette Creme aux oeufs

Beignet a la pomme Yaourt aromatisé Fromage blanc au miel Gateau basque




Lundi
03/02/2020

Caféteria Lycee Saint Louis

Mardi
04/02/2020

Salade torti biquette (torti, jambon, chévre, tomate) Salade torti biquette (torti, jambon, chévre, tomate)

Bouchée paysanne
Cheeseburger
Box de péates tortellini boscone a la napolitaine

Tartine rustique au chévre

Cheeseburger
Sauté de dinde sauce forestiére
Box de péates tortellini boscone a la napolitaine

Chorizoflette (pommes de terre, lardons, chorizo)

Chips
Chou-fleur béchamel

Pommes de terre vapeur

Boulgour aux épices
Chips

Duo carotte

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)
Baguette p'tite rose (rosette)

Panini bacon tartiflette (pomme de terre, oignon)

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)
Chicken tacos

Panini mon biquet (lardon, fromage chévre,
tomate)

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Corbeille de fruits hiver
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tarte citron meringuée

Viennoiserie

Corbeille de fruits hiver
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tropezienne

Viennoiserie

S ALADES

P LATS

G ARNITURES

S ANDWI CHES

PR ODUITS

D E S S ERTSS

Jeudi
06/02/2020

Vendredi
07/02/2020

Salade lyonnaise

Salade lyonnaise

Cheeseburger
Sauté de veau marengo
Cappelletis jambon cru

Pizza poulet et fromage de chévre

Cheeseburger
Saumonette sauce dugléré
Cappelletis jambon cru

Tart'in (lardon, fromage raclette, sauce fromage)

Chips
Crumble de potiron au parmesan

Riz créole

Chips

Coquillettes

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)
Focaccia le sicilien (jambon, ricotta)

Panini the texan (poulet grillé,emmental, tabasco)

Baguette le parisien (jambon, beurre, salade)
Buns du pécheur (thon, tomate, oeuf, olive)

Panini pesto (tomate, mozzarella, pesto)

LAITIERS

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Corbeille de fruits hiver
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tarte citron meringuée

Viennoiserie

Corbeille de fruits hiver
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tartelette aux pommes

Viennoiserie
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