Toast caviar d'aubergine

Gaspachio Tomates poivrons @

. Melon @

SRR ®

Déjeuners du :

Brucchetta mozzarella

@ Pastéque

Terrine de courgette et sauce
au fromage blanc

Macédoine sauce a la

@ Tomates mozzarella

2 2019-6 septembre 2019 i

VENDREDI

mayonnaise

Friand au fromage

et

Tajine dinde miel citron

Pané céréales épinards
fromage @

Clafoutis printanier

Cordon bleu de dinde

Filet de poisson meuniére au
citron

Lasagne courgettes et ricotta ¢

Filet de maquereau sauce

=0
o

Boulettes de boeuf
provencale

aigre douce

Duo de courgettes huile
d'olive basilic

Semoule pois chiches

Pommes de terre wedge

Haricots vert

Riz créole

Ratatouilie

Yaourt nature sucré

Petit moulé
Camembert

Yaourt nature sucré

Petit cotentin
Tomme grise

Taourt nature sucré

Bleu
Fondu vache picon

Corbeille de fruits =)

Paris Brest

Salade de fruits frais

Smoothie ananas fruits

A FOND
LEQUILIBRE

Cookie chocolat noir M&MS

Corbeille de fruits @

Glace rocket

Cookie chocolat noir M&MS

Ananas au sirop

Corbeille de fruits
Flan saveur chocolat

Smoothie a la péche

Tarte aux pommes

sodexf)

ES DE ou_ALné DE VIE



Caféteria L

Mardi
03/09/2019

Lundi
02/09/2019

P R O DU

S AL ADES

ycee Saint Louis

Jeudi
05/09/2019

Vendredi
06/09/2019

Salade crudi chicken (poulet, carotte, concombre,
tomate)

PLATS

Salade crudi chicken (poulet, carotte, concombre,
tomate)

Cheeseburger
Filet de poisson meuniére et citron
Pizza campagnarde

Box de péates tortellini boscone a la napolitaine

NI T URE S

Boulettes au boeuf provencale
Cheeseburger
Box de pates tortellini boscone a la napolitaine

Chorizoflette (pommes de terre, lardons, chorizo)

Chips
Haricots verts persillés

Pommes de terre wedge

D WICHES

Chips
Ratatouille

Riz créole

Baguette de la mer (coleslaw, surimi)

Panini kebab (viande kebab, sauce blanche,
tomate)

Sandwich baguette jambon blanc beurre salade

TS LAITIERS

Buns du pécheur (thon, tomate, oeuf, olive)

Panini facon cheeseburger

Sandwich baguette jambon blanc beurre salade

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

§ S ERTS

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tarte citron meringuée

Viennoiserie

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins
Tarte mirabelle

Viennoiserie



	Menus Collège Saint Louis du 02 au 06 septembre 2019
	menus cafétéria du 02 au 6 septembre 2019

