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Le plaisir de bien manger !
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menus collége du 01 au 05 Avril 2019
Mardi Jeudi Vendredi
02/04/2019 04/04/2019 05/04/2019

ENTRETES

Petit pois sauce chévre

Pizza aux olives Salade de pommes de terre et cervelas Gaspacho de tomate

Salade verte Salade de tomate au mais Salade verte Salade verte
Soupe froide betterave et oignon rouge Salade verte
-
S AL ADE S
- Taboule Salade coleslaw Concombre rondelles Duo de courgettes et oignons rouges
Macédoine sauce a la mayonnaise Pates au curry en salade
PLATS
Aiguillette de poulet sauce basquaise Foie de veau poélé Omelette Chipolatas
Saucisses de strasbourg Sauce aux 3 fromages Petit crousti pané au fromage Filet de colin lieu sauce basquaise
— Sauce carbonara Sauté de veau marengo
G ARNITURES
‘ Haricots verts aux poivrons Penne rigate Blé pilaf Brocolis
Purée de pomme de terre Poélée de navets, carottes et pommes de terre Carottes persillées Riz pilaf
P RODUITS LAITIERS
Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures Assortiment de yaourts natures
Mimolette Montcadi croute noire Cantafrais Coulommiers
Samos Petit moulé aux fines herbes Gouda
D E S S ERT S
Banane au caramel Barre bretonne et creme anglaise Compote allégée pomme Cocktail de fruits
- Compote de pomme aux cassis et mousse cassis Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

Beignet a la pomme

Fromage blanc et coulis de péche lle flottante Milk shake a la vanille

Salade de fruits Muffin aux pépites de chocolat Tarte pomme
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menus cafeteria du 01 au 05 Avril 2019

Jeudi

Vendredi
05/04/2019

Lundi Mardi
01/04/2019 02/04/2019 04/04/2019
S AL ADE S
Salade penne l'authentique (dinde, tomate, salade) Salade penne I'authentique (dinde, tomate, salade) Salade crudi chickent(poultet), carotte, concombre,
omate
PLATS
Cheeseburger Cheeseburger

Aiguillette de poulet sauce basquaise
Sauté de veau marengo

Foie de veau poélé

Cheeseburger
Box de pates tortellini boscone a la napolitaine

Box de pates penne sauce pesto

Box de pates penne sauce pesto
Croque monsieur

Tartine rustique au chévre Flammekueche

G ARNITURES

Chips Blé pilaf

Penne rigate

Chips

Haricots verts aux poivrons

Carottes persillées

Purée de pomme de terre Poélée de navets, carottes et pommes de terre Chips

S ANDWI CHES

Focaccia le sicilien (jambon, ricotta) Bagel jambon fromage et salade Chicken tacos
Panini the texan (poulet grillé,emmental, tabasco) Panini le kebab (viande kebab, tomate, sauce
blance)

Panini strasbourgeois

Sandwich baguette jambon blanc beurre salade Sandwich baguette jambon blanc beurre salade Sandwich baguette jambon blanc beurre salade

PR ODUITS LAI TI ER S
Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits Yop fraise, vanille, yaourt aux fruits

DESSERTS

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
Salade de fruits frais

Salade de fruits frais

Salade de fruits frais
Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits

Yaourt aux fruits
Brownie, coockies, donuts, muffins

Brownie, coockies, donuts, muffins

Brownie, coockies, donuts, muffins
Tropezienne

Tarte mirabelle

Tarte citron meringuée
Viennoiserie

Viennoiserie Viennoiserie



	menus Saint Louis du 1er au 05 Avril 2019
	menus collège du 01 au 05 Avril 2019 01/04/2019 Menus collège saint louis

	menus cafétéria du 1er au 5 Avril 2019

