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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Paté de campagne

Salade de riz nigoise Friand au fromage
Salade verte Salade verte Tomate vinaigrette
Salade mais exotique Concombre a I'aneth Salade de courgettes rapées
Dips de radis houmous betterave Salade de fenouil Salade verte
Cordon bleu de dinde Macaroni sauce carbonara Poisson blanc a I'orientale
Ré6ti de porc au jus Sauté de boeuf aux olives Merguez grillées

Tarte aux oignons Macaroni sauce 3 fromages

) , Crumble de courgettes aux herbes
Julienne de légumes

Légumes couscous
de Provence &

Pommes purée

Macaroni Semoule

Camembert Tomme noire Mimolette

Rondelé aux noix Croc lait Petit moulé

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Compote allégée de pomme Salade de fruits frais Compote allégée pomme banane

Creme de yaourt a la péche Fromage blanc coulis framboise Cone glacé

Tarte au citron Gateau Breton et créme anglaise Cake poire chocolat

NOUVELLE  Dips de radis rose et A FOND . SUGGESTIONS
RECETTE houmous botterave Cequiiere b RTINS s0dex0

SERVICES DE QUALITE DE VIE




DEJEUNER

Cafeteria

Mardi

9 avril 2018 —13 avril 2018

Salade de péates poulet tomates
Sandwich jambon beurre salade
Feuilleté chévre

Pain bagnat poulet aubergine

Cappelletis jambon cru
Panini Lardons chévre
Cheeseburger

Ré6ti de porc au jus

Julienne de légumes / Pommes
purée

Pommes chips
Yop Vanille / fraise
Yaourt péche cuillére

Yaourt aux fruits

Fruits
Brownies, muffins, cookies, donuts
Tarte citron meringuée

Salade de fruits frais

Jeudi
Salade de dinde tomate aubergine
Sandwich jambon beurre salade
Croissant au jambon
Sandwich viennois au poulet

Lasagne bolognaise

Panini poulet mozzarella sauce
barbecue

Cheesburger
Sauté de beeuf aux olives
Macaroni / Courgettes

Pommes chips

Yop Vanille / fraise
Yaourt péche cuillére

Yaourt aux fruits

Fruits
Brownies, muffins, cookies, donuts
Tarte chocolat

Salade de fruits frais

Salade de dinde tomate aubergine
Sandwich jambon beurre salade
Quiche lorraine

Pan bagnat au thon

Lasagne bolognaise
Panini bacon rosti cheddar

Cheeseburger

Poisson blanc a I'orientale
Semoule Légumes couscous

Pommes chips

Yop Vanille / fraise
Yaourt péche cuillére

Yaourt aux fruits

Fruits

Brownies, muffins, cookies, donuts
Tarte crumble fruits rouges

Salade de fruits frais

3%
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




	Menus Saint Louis du 0904 au 13042018
	Menus cafétéria du 0904 au 13042018

