
12 juin 2017 16 juin 2017
La crête

Pastèque Concombres tzatziki Salade de carottes râpées

Salade de tomates au basilic Melon Taboulé

Soupe de concombre Rillettes de sardine et tomates Salade de petits pois 

Salade verte Salade verte Salade verte

Nuggets au fromage Boulettes de bœuf à la crétoise Blanquette de poisson

Escalope de dinde au jus Omelette Cordon bleu de dinde

Saucisse chipolatas

Coquillette Poêlée d'été Haricots beurre à l'ail

Jardinière de légumes Blé aux poivrons Pommes de terre vapeur

Bleu Edam Saint Paulin

Fraidou Petit moulé Vache gros Jean

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Flan caramel Salade de fruits jus saveur granny Compote allégée pomme abricot

Moelleux fraise Gâteau aux amandes Barre bretonne crème anglaise

Pêche au sirop et gelée de groseille Flan nappé au caramel Yaourt aromatisé

Menu conseillé Nouvelle recette Recettes spécifiques :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

DÉJEUNER


