DEJEUNER “Signé Sodexo"
T

Mardi

22 février 2016 —26 février 2016

, Dips de carottes et navet g Chou rouge en vinaigrette

Salade de pois chiche

Macédoine et mais

Tartine surimi paprika Potagede Iégumes

Salade verte Salade verte

Blanquette de veau Aiguillette de poulet tandoori

Beignet de calamar Clafouti de légumes

Coquillettes carbonara

Duo de carottes

Endives braisées

Riz créole Coquillettes

Gouda

Fraidou

Petit moulé ail et fines herbes

Yaourt nature Yaourt nature

Corbeille de fruits

@ Corbeille de fruits

Créme yaourt vanille pomme Donuts

Génoise chocolat

: mousse citron neige

Dessert tutti frutti

Ananas au sirop

@ Céleri rémoulade

Salade de betteraves

Mousse de canard

Salade verte

Sauté de porc arrabiata

Cuisse de poulet roti

Quiche Lorraine

Courgettes au paprika

Haricots lingots

Camembert

Petit moulé

Yaourt nature

Corbeille de fruits

Lacté vanille

Compote pomme mousse cassis

Velouté d'asperge

@ Créme de mousseline

weer) Salade de fruits frais

Salade verte

Salade texane

Carottes rapées

Pavé de colin

Nugget's de poulet

Gratin de chou fleur

Emmental

Vache picon

Yaourt nature

‘aap Corbeille de fruits

Cone glacé chocolat

Menu conseillé Nouvelle recette Recettes spécifiques :

sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE



DEJEUNER

Salade de pennes dinde tomate
Sandwich jambon beurre salade
Tartine chévre

Sandwich jambon ceuf tomate

Penne sauce pesto
Panini Tomate mozzarella pesto

Cheeseburger

Blanquette de veau
Endives braisées / Riz

Pommes chips

Yop Vanille / fraise
Yaourt péche cuillére

Yaourt aux fruits

Fruits
Brownies, muffins, cookies, donuts
Tarte chocolat

Salade de fruits frais

Cafeteria

Mardi

22 février 2016 —26 février 2016

Salade de pennes dinde tomate
Sandwich jambon beurre salade
Tarte poulet champignon

Sandwich au thon

Penne sauce pesto
Panini Savoyard

Cheeseburger

Aiguillette de poulet tandoori
Coquillettes / duo de carottes

Pommes chips

Yop Vanille / fraise
Yaourt péche cuillére

Yaourt aux fruits

Fruits
Brownies, muffins, cookies, donuts
Tarte cerises

Salade de fruits frais

Jeudi
Salade de poulet crudités
Sandwich jambon beurre salade
feuilleté aux 4 fromages

Sandwich au poulet grillé tomates

Tortellenis au boeuf
Panini Strasbourgeois

Cheeseburger

Sauté de porc Arrabiata
Courgette paprika / haricots lingot

Pommes chips / frites

Yop Vanille / fraise
Yaourt péche cuillére

Yaourt aux fruits

Fruits
Brownies, muffins, cookies, donuts
Tarte mirabelles

Salade de fruits frais

Salade de poulet crudités
Sandwich jambon beurre salade
Pizza campagnarde

Ciabatta au thon

Tortellenis au boeuf

Panini poulet mozzarella sauce
barbecue

Cheeseburger
Pavé de colin
Chou fleur gratiné / blé

Pommes chips

Yop Vanille / fraise
Yaourt péche cuillére

Yaourt aux fruits

Fruits

Brownies, muffins, cookies, donuts
Tarte citron meringuée

Salade de fruits frais

%
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




	Menus Saint Louis du 22 au 26 février
	Menus 3 cafétéria du 22 au 26 février

